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leichtathletik_

Jahresbhestenliste

2017

Trainer: Steffanie Muller
Sarah Ostgathe
Sebastian Schroeter
Tina Schroeter
Marius Schmitz
Valerie Schmitz
Tobias Walscheid
Tamina Zinn

Helfer: Sofie Hain
Raphael Jiris
Carolina Menrath
Matthias Menrath
Laurenz Schiitz
Marie Schmerer

Statistikerin: Elisabeth Meyer

Abteilungsleiter: Hans Meyer (bis Mai 2017)



Carolina Menrath (ab Mai 2017)
Assessorenweg 68
53489 Sinzig

Telefon: 02642/ 9849364
E-Mail: leichtathletik@tv-sinzig.de

Kampfrichter und Helfer bei Bezirks— Meisterschaft, Kreis- Wurf-
Meisterschaft, Kreis- Sprungmeisterschaft, Kreis- Winterlauf:

Kampfrichter:

Joachim Kube, Elisabeth Krahforst, Hans Meyer, Mechthild Schiitz, Franz-Josef
Schutz, Reinhard Altenhofen, Leopold Eybl, Tobias Walscheid, Laurenz Schiitz,
Sebastian Schroeter, Tina Schroeter, Thorsten Meyer, Michaela Jiris, Maximilian
Becker, Carolina Menrath, Sofie Hain, Stefanie Muller, Tamina Zinn, Antonia
Becker

Helfer:

Elke Kube, Franz Rudolf Walscheid, Andrea Walscheid, Roland Moock,
Matthias Paasche, Valerie Schmitz, Sarah Ostgathe, Raphael Jiris, Rasmus
Klucker, Marius Schmitz, Thomas Schéafer, Michaela Knieps, Daria Gemein,
Anna Schnause, Nick Nachtsheim, Anja Zinn, Elisabeth Meyer, Elisabeth
Schéfer, Hildegard Ockenfels, Michaela Knieps, Sophia Knieps, Frau Grah, Frau
Klucker

Erfolgreich absolvierte Ausbildung zum Starter:
Steffanie Muller, Sebastian Schroeter, Tina Schroeter, Carolina Menrath

Fur die Abteilung starteten 2017: 91 Athleten bei Stadionwettkampfen
(51 weiblich, 40 ménnlich)
Davon 62 U 12 und jiinger
(35 weblich, 27 méannlich)

Ein herzliches Dankeschon an unseren ehemaligen Abteilungsleiter, Hans
Meyer, flr die vielen Jahre der guten Leitung.

Ebenfalls ein Dankeschon an alle Kampfrichter, Eltern, Trainer und Helfer fiir
das Moglichmachen des Trainings und der Wettkampfe im Jahre

2017

Carolina Menrath
(Abteilungsleiterin)



Halle

60m

8.11 Paasche, Matthias M45 70  08.01.2017 Troisdorf

200m

33.20 Meyer, Hans M 65 48  28.01.2017 Ludwigshafen

400m

78.79 Meyer, Hans M 65 48  28.01.2017 Ludwigshafen

800m

3:00.31 Meyer, Hans M 65 48  15.01.2017 Dusseldorf
Hochsprung

1.80 Klucker, Rasmus 95 21.01.2017 Ludwigshafen
KugelstoRen

11.63 Paasche, Matthias M 45 70 19.02.2017 Troisdorf

11.26 Lange, Torsten M70 45 15.01.2017 Dusseldorf

9.20 Geyer, Wolfgang M 75 41  08.01.2017 Troisdorf

7.83 Kownatka, Wolfgang M75 38  08.01.2017 Troisdorf

100m

12.46 Schroeter, Sebastian M35 82  02.09.2017 Urmitz

12.57 Klucker, Rasmus 95  30.09.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
13.39 Paasche, Matthias M 45 70  30.09.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
16.69 Meyer, Hans M 65 48 11.06.2017 Mayen

200m

25.83 Klucker, Rasmus 95 30.09.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
34.13 Meyer, Hans M 65 48 11.06.2017 Mayen

400m

81.54 Meyer, Hans M 65 48  25.06.2017 Kaln rrh

800 m

2:56.55 Meyer, Hans M 65 48 06.05.2017 Mayen

1000 m

4:08.28 Meyer, Hans M 65 48  02.09.2017 Urmitz

1500 m

4:43.50 Meyer, Thorsten M 40 77 11.06.2017 Mayen

6:12.37 Meyer, Hans M 65 48 11.06.2017 Mayen

3000 m

12:56.94 Meyer, Hans M 65 48 07.04.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
2000 m

17:42.01 Meyer, Thorsten M 40 77 11.06.2017 Mayen

22:19.60 Meyer, Hans M 65 48  15.09.2017 Trier

22:24.99 Schéafer, Thomas M 40 76  30.09.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
10km Str,

47:39 Meyer, Hans M 65 48 12.03.2017 Urmitz

Halbmarathon

1:29.56 Reuter, Thomas 89 02.04.2017 Bonn

Marathon

2:59:04 Schiitz, Robert 94  29.10.2017 Frankfurt



1.85 Klucker, Rasmus 95 10.06.2017  Trier
1.65 Schitz, Laurenz 97  05.05.2017 Sinzig
1.57 Paasche, Matthias M45 70 11.06.2017 Mayen
Weitsprung
5.69 Schroeter, Sebastian M35 82  02.09.2017 Urmitz
5.68 Klucker, Rasmus 95 28.04.2017 Sinzig
Kugelsto 7.20kg
11.71 Paasche, Matthias M 45 70 08.04.2017 Sinzig
9.88 Schéafer, Thomas M 40 76  08.04.2017  Sinzig
KugelstoR S kg
7.63 Meyer, Hans M 65 48 03.09.2017 Burgbrohl
KugelstoR4 kg
11.40 Lange, Torsten M70 45  23.07.2017 Mutterstadt
9.79 Geyer, Wolfgang M 75 41  03.09.2017 Burgbronhl
8.42 Kownatka, W olfgang M75 38 11.06.2017 Mayen
Diskuswurf 2 kg
31.82 Schafer, Thomas M 40 76 08.04.2017 Sinzig
30.47 Paasche, Matthias M 45 70 11.06.2017 Mayen
Diskuswurf1 kg
27.45 Lange, Torsten M70 45  27.05.2017 Mutterstadt
23.87 Geyer, Wolfgang M 75 41  08.04.2017 Sinzig
22.62 Kownatka, W olfgang M75 38 08.04.2017 Sinzig
20.89 Meyer, Hans M 65 48 08.04.2017 Sinzig
Hammer 4 kg
37.00 Lange, Torsten M70 45  27.05.2017 Mutterstadt
28.41 Kownatka, W olfgang M75 38 14.05.2017 Trier
22.53 Geyer, Wolfgang M 75 41  08.04.2017 Sinzig
Speerwurf 800 g
32.10 Schafer, Thomas M 40 76  08.04.2017 Sinzig
Speerwurf 600 ¢
24.65 Meyer, Hans M 65 48 03.09.2017 Burgbrohl
Speerwurf 29009
34.20 Geyer, Wolfgang M 75 41  11.06.2017 Mayen
26.01 Kownatka, Wolfgang M75 38 08.04.2017 Sinzig
Gewichtswurf (7.26 ka)
13.48 Lange, Torsten M70 45  22.10.2017 Uberherrn-Altforweiler
11.22 Geyer, Wolfgang M 75 41  08.04.2017 Sinzig
10.71 Kownatka, Wolfgang M75 38 08.04.2017 Sinzig
Werferfunfkampf (HAM / KUG / DIS/ SP /| GEW)
3010 P. Geyer, Wolfgang M 70 41  08.04.2017 Sinzig
(22.53-9.43-22.72-29.83 - 11.22)
2792 P. Kownatka, Wolfgang M75 38  08.04.2017 Sinzig

(28.01 - 8.03 - 20.50 - 24.57 - 10.71)



LSW Wettbewerbe

Keulenweitwurf
47.96 Geyer, Wolfgang M 75 41 18.-20.8.2017 Tata
43.82 Kownatka, Wolfgang M75 38 Villmar
Speerorma
66.48 Geyer, Wolfgang M 75 41 18.-20.8.2017 Tata
(27.00 - 20.60 - 18.88)
Shotorama
42.19 Geyer, Wolfgang M 75 41 18.-20.8.2017 Tata
(10.46-9.12-8.10 - 7.66 - 6.85)
Schockorama
47.57 Geyer, Wolfgang M 75 41 18.-20.8.2017 Tata
(18.13-15.71- 13.73)
Werfer Zweikampf/ Shoto-, Schockorama
89.76 Geyer, Wolfgang M 75 41 18.-20.8.2017 Tata
(47.57 - 42.19)
156.24 Geyer, Wolfgang M 75 41 18.-20.8.2017 Tata
(42.19 - 47.57 - 66.48)
MJ U18
Halle
60m
7.59 Nachtheim, Nick 00 18.02.2017 Frankfurt
8.35 Breuer, Pascal 01 19.03.2017 Dortmund
200m
24.46 Nachtheim, Nick 00 22.01.2017 Ludwigshafen
27.45 Breuer, Pascal 01 19.03.2017 Dortmund
60m Hirden
8.66 Nachtheim, Nick 00 05.02.2017 Frankfurt
100m
11.86 Stein, Tom Felix 01 26.08.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
11.87 Nachtheim, Nick 00 24.09.2017 Bad Kreuznach
12.86 Lemke, Dennis 01 07.04.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
13.00 Stein, Karl Philipp 00 07.04.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
14.33 Thelen, Coshido 01 07.04.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
200m
24.03 Nachtheim, Nick 00 25.06.2017 Koln rrh
24.09 Stein, Tom Felix 01 14.06.2017 Meckenheim
400m
55.54 Stein, Tom Felix 01 26.08.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
55.77 Nachtheim, Nick 00 06.05.2017 Mayen
110 m Hiird
15.13VR/KR  Nachtheim, Nick 00 01.07.2017 Wetzlar



Hochsprung
1.53 Stein, Tom Felix 01 26.08.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler



5.58 Nachtheim, Nick 00 28.04.2017
5.52 Stein, Tom Felix 01 26.08.2017
4.36 Stein, Karl Philipp 00 28.04.2017
4.23 Thelen, Coshido 01 28.04.2017
Kugel (5 kg)
9.28 Stein, Tom Felix 01 26.08.2017
S-Kampf
2595 P. Stein, Tom Felix 01 26.08.2017
(11.86-5.52-9.28-1.53 - 55.54)
MJ U16
Mi14
100 m
12.25 VR Kaminski, Cedric 04 27.08.2017
Kugel 4 kg
9.74 Kaminski, Cedric 04 27.08.2017
MK U14
M13
om
9.16 VR/KR Kaminski, Cedric 04 09.09.2017
10.76 Jiris, Raphael 04 26.08.2017
11.31 Albrecht, Lino 04 26.08.2017
12.08 Sachs, Marten 04 21.05.2017
12.88 Leimkihler, Moritz 04 21.05.2017
800m
2:20.07VR/KR Jiris, Raphael 04 09.09.2017
2:26.97 Kaminski, Cedric 04 06.05.2017
2:33.61 Albrecht, Lino 04 17.05.2017
2:51.16 Sachs, Marten 04 21.05.2017
3:09.22 Leimkuhler, Moritz 04 21.05.2017
2000m
6:46.15 Jiris, Raphael 04 15.09.2017
7:33,46 Albrecht, Lino 04 15.09.2017
60 m Hiirden
9.81 VR/KR  Kaminski, Cedric 04 21.05.2017
11.44 Jiris, Raphael 04 21.05.2017
12.52 Albrecht, Lino 04 21.05.2017
14.04 Sachs, Marten 04 21.05.2017
14.72 Leimkduhler, Moritz 04 21.05.2017
3 x 800 m Staffel
7:33.75 VR/KR Albrecht, Kaminski R. Juris 01.05.2017
Hochsprung
1.68VR/KR  Kaminski, Cedric 04 21.05.2017
1.10 Sachs, Marten 04 05.06.2017

Sinzig
Bad Neuenahr-Ahrweiler
Sinzig
Sinzig

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Schweich
Bad Neuenahr-Ahrweiler
Bad Neuenahr-Ahrweiler
Bad Ems
Bad Ems

Schweich
Mayen

Simmern
Bad Ems
Bad Ems

Trier
Trier

Bad Ems
Bad Ems
Bad Ems
Bad Ems
Bad Ems

Mainz

Bad Ems
Sinzig



5.98 VR7KR Kaminski, Cedric 04 02.09.2017 Urmitz
4.69 Juris, Raphael 04 26.08.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
4.53 Sachs, Marten 04 21.05.2017 Bad Ems
4.25 Albrecht, Lino 04 26.08.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
3.88 Leimkuhler, Moritz 04 21.05.2017 Bad Ems
Kugel 3 kg
11.84 VR/KR Kaminski, Cedric 04 02.09.2017 Urmitz
6.25 Jiris, Raphael 04 03.09.2017 Burgbrohl
Speer
35.06 VR Kaminski, Cedric 04 21.05.2017 Bad Ems
Ballwurf
53.00 VR Kaminski, Cedric 04 06.05.2017 Mayen
30.50 Sachs, Marten 04 21.05.2017 Bad Ems
28.50 Juris, Raphael 04 26.08.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
27.50 Leimkduhler, Moritz 04 21.05.2017 Bad Ems
25.50 Albrecht, Lino 04 26.08.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
Drejkampf
1614 P.VR/KR Kaminski, Cedric 04 09.09.2017 Schweich
(9,16 - 5,95 - 49,50)
vierkampf
1665 P. Juris, Raphael 04 26.08.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
(10.76 - 4.69 - 28.50 - 2:24.91)
1453 P. Albrecht, Lino 04 26.08.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
(11.31-4.25- 25.50 - 2:41.98)
Block Sprint/Sprung
2782 P.VR/KR Kaminski, Cedric 04 21.05.2017 Bad Ems
(9.52-9.81-5.74 - 1.68 - 35.06)
Block Lauf
2533 P.VR/KR Kaminski, Cedric 04 06.05.2017 Mayen
(9.72-10.14 - 5.67 - 53.00 - 2:26.97)
1950 P. Juris, Raphael 04 21.05.2017 Bad Ems
(11.28-11.44 - 4.25 - 25.50 - 2:23.07)
1718 P. Albrecht, Lino 04 21.05.2017 Bad Ems
(11.75-12.52 - 4.04 - 24.50 - 2:37.35)
1636 P. Sachs, Marten 04 21.05.2017 Bad Ems
(12.08 - 14.04 - 4.53 - 30.50 - 2:51.16)
1379 P. Leimkdihler, Moritz 04 21.05.2017 Bad Ems
(12.88-14.72 - 3.88 - 27.50 - 3:09.22)
Kaminski 2782 P
Blockwett-
kamfe R. Jiris 1950 P
Mannschaft 21.05.2017 Bad Ems
9465 P. Albrecht 1718 P M.
VR/KR Sachs 1636 P
Leimkihler 1379 P.




MK U12
M11

7.69
8.57
8.68
9.24

800 m
2:50.97 VR
3:16

3:24

3:39

Hochsprung

1.10

Weitsprung
3.85
3.33
3.30
2.57

31.00
29.00
21.00

920 P.
776 P.

724 P.

M10

8.58
8.67
8.76
9.50

800.m
2:46.23 VR
3:27

3:32

3:34

Hochsprung

0.95

Weitsprung
3.60
3.11
3.04
2.88

Ziegler, Timon
Kilshammer, Matteo
Mdller, Moritz

Stein, Tim

Ziegler, Timon
Mdller, Moritz

Stein, Tim
Kilshammer, Matteo

Ziegler, Timon

Ziegler, Timon
Mdller, Moritz
Kilshammer, Matteo
Stein, Tim

Ziegler, Timon
Kilshammer, Matteo
Mdller, Moritz

Ziegler, Timon

(8.03 - 3.64 - 26.50)
Kilshammer, Matteo
(8.96 - 3.30 - 26.50)
Mdller, Moritz

(9.01 - 3.33-21.00)

Jonas, Luca
Riel3, Bjarne
Juris, Kilian
Kettermann, Max

Juris, Kilian
Riel3, Bjarne
Jonas, Luca
Kettermann, Max

Juris, Kilian

Jiris, Kilian
Jonas, Luca
Riel3, Bjarne
Kettermann, Max

06
06
06
06

06
06
06
06

06

06
06
06
06

06
06
06

06

06

06

07
07
07
07

07
07
07
07

07

07
07
07
07

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

07.04.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

05.05.2017

31.07.2017
16.09.2017
16.09.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
16.09.2017

16.09.2017

16.09.2017

16.09.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

30.09.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

05.05.2017

16.09.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Bad Neuenahr-Ahrweiler
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig

Sinzig
Bad Neuenahr-Ahrweiler
Bad Neuenahr-Ahrweiler
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Bad Neuenahr-Ahrweiler

Bad Neuenahr-Ahrweiler
Bad Neuenahr-Ahrweiler

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Bad Neuenahr-Ahrweiler
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig

Bad Neuenahr-Ahrweiler
Sinzig
Sinzig
Sinzig



28.00
26.00
18.50
18.50

797 P.

MK U10
M9

8.31
8.49
8.65
8.74
9.37
9.63
9.78

3:10
3111
3:19
3:30
3:31
3:43
4:20

3.32
3.25
3.10
2.95
2.95
2.82
2.55

hl Il
21.50
19.50
19.50
17.00
16.00
15.00
13.00

M8
9.79
10.09
10.12
10.18

Jonas, Luca
Jiris, Kilian
Riel3, Bjarne
Kettermann, Max

Jiris, Kilian
(8.79 - 3.60 - 23.00)

Hintz, Arne

Funk, Justus

Dorle, Nils
Kuhlshammer, Laurin
Stehl, Justin
Kopitzara, Marvin
Luckenbach, Leon

Funk, Justus

Stehl, Justin

Hintz, Arne
Kuhlshammer, Laurin
Dorle, Nils

Kopitzara, Marvin
Lickenbach, Leon

Funk, Justus

Hintz, Arne
Kuhlshammer, Laurin
Stehl, Justin

Dorle, Nils

Kopitzara, Marvin
Lickenbach, Leon

Hintz, Arne

Stehl, Justin
Kuhlshammer, Laurin
Funk, Justus

Dorle, Nils

Kopitzara, Marvin
Lickenbach, Leon

Klein, Nikolas
Hintz, Malte
Corvaglio, Luca
Handemann, Ole

07
07
07
07

07

08
08
08
08
08
08
08

08
08
08
08
08
08
08

08
08
08
08
08
08
08

08
08
08
08
08
08
08

09
09
09
09

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

16.09.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig



4:16 Handemann, Ole 09 31.07.2017 Sinzig
3:58 Klein, Nikolas 09 31.07.2017 Sinzig
3:49 Corvaglio, Luca 09 31.07.2017  Sinzig
3:17 Hintz, Malte 09 31.07.2017  Sinzig
Weitsprung

2.71 Klein, Nikolas 09 31.07.2017 Sinzig
2.54 Handemann, Ole 09 31.07.2017 Sinzig
2.49 Corvaglio, Luca 09 31.07.2017 Sinzig
2.45 Hintz, Malte 09 31.07.2017  Sinzig
Schlagball

17.00 Klein, Nikolas 09 31.07.2017 Sinzig
15.00 Hintz, Malte 09 31.07.2017  Sinzig
11.00 Handemann, Ole 09 31.07.2017 Sinzig
10.50 Corvaglio, Luca 09 31.07.2017  Sinzig

MK U8 und jinger
M 7 und jinger

20m
7.27 Hacker, Paul 10 31.07.2017 Sinzig
9.31 Juris, Lorenz 10 31.07.2017 Sinzig
10.04 Topalovic, Gabriel 10 31.07.2017 Sinzig
10.49 Tilmans, Gabriel 10 31.07.2017 Sinzig
10.8 Edeka, Marcel 10 31.07.2017  Sinzig
11.49 Becker, Lennert 10 31.07.2017 Sinzig
11.56 Kuhl, Marcel 11 31.07.2017  Sinzig
12.0 Kliesche, Noel 10 31.07.2017 Sinzig
800m
3111 Juris, Lorenz 10 31.07.2017 Sinzig
3:58 Tilmans, Gabriel 10 31.07.2017 Sinzig
4:17 Hacker, Paul 10 31.07.2017 Sinzig
4:34 Topalovic, Gabriel 10 31.07.2017 Sinzig
4:47 Kdihl, Marcel 11 31.07.2017  Sinzig
6:55 Becker, Lennert 10 31.07.2017 Sinzig
Weitsprung
2.96 Tilmans, Gabriel 10 31.07.2017 Sinzig
2.88 Jiris, Lorenz 10 31.07.2017 Sinzig
2.88 Topalovic, Gabriel 10 31.07.2017  Sinzig
2.17 Hacker, Paul 10 31.07.2017 Sinzig
1.97 Edeka, Marcel 10 31.07.2017 Sinzig
1.90 Kuhl, Marcel 11 31.07.2017 Sinzig
154 Kliesche, Noel 10 31.07.2017 Sinzig
Schlagball
24.50 Juris, Lorenz 10 31.07.2017 Sinzig
19.00 Topalovic, Gabriel 10 31.07.2017 Sinzig
19.00 Edeka, Marcel 10 31.07.2017 Sinzig
11.50 Tilmans, Gabriel 10 31.07.2017 Sinzig
10.00 Hacker, Paul 10 31.07.2017 Sinzig

6.50 Kliesche, Noel 10 31.07.2017 Sinzig



Frauen

Halle

e0m

8.42 Zinn, Tamina 96 18.02.2017 Kalbach

9.06 Zinn, Anja 69 18.02.2017 Kalbach

200m

27.29 Zinn, Tamina 96 10.03.2017 Dortmund

29.64 Zinn, Anja 69 04.03.2017 Erfurt

38.21 Meyer, Elisabeth W 65 49 28.01.2017 Ludwigshafen

400m

62.29 Zinn, Tamina 96 28.01.2017 Ludwigshafen

69.90 Zinn, Anja 69 05.03.2017 Erfurt

84.47 Meyer, Elisabeth W 65 49 05.03.2017 Erfurt

800 m

3:05.19 Meyer, Elisabeth W 65 49 04.03.2017 Erfurt

100 m

13.24 Zinn, Tamina 96 29.07.2017 Wetzlar

13.91 Mdiller, Stefanie 94 07.04.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
14.51 Menrath, Carolina 95 07.04.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
14.82 Zinn, Anja W 45 69 07.04.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
14.94 Schmitz, Valerie 92 07.04.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
200m

27.21 VR Zinn, Tamina 96 10.06.2017 Trier

30.08 Zinn, Anja W 45 69 11.06.2017 Mayen

38.79 Meyer, Elisabeth W 65 49 14.06.2017 Meckenheim

400 m

61.74 VR Zinn, Tamina 96 20.05.2017 Hachenburg

64.11 Menrath, Carolina 95 05.06.2017 St. Augustin

68.31 Zinn, Anja W 45 69 11.06.2017 Mayen

83.67 Meyer, Elisabeth W 65 49 11.06.2017 Mayen

800 m

2:44.32 Jiris, Michaela W 40 73 06.05.2017 Mayen

3:08.50 Meyer, Elisabeth W 65 49 05.08.2017 Aarhus/DEN

3:09.44 Schroeter, Tina W 35 82 06.05.2017 Mayen

1500 m

5:47.15 Juris, Michaela W 40 73 11.06.2017 Mayen

6:21.29 Meyer, Elisabeth W 65 49 30.07.2017 Aarhus/DEN

3000 m

11:55.27 Jiris, Michaela W 40 73 07.04.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
14:10.82 Meyer, Elisabeth W 65 49 02.09.2017 Urmitz

14:46.72 Schitz, Mechthild W55 59 19.05.2017 Simmern

2000 m

23:35.59 Meyer, Elisabeth W 65 49 15.09.2017 Trier

10 km Stral3e

4831  Meyer, Elisabeth W 65 49 12.03.2017 Urmitz



100 m Hiird

1:07.48 VR Zinn, Tamina 96 15.06.2017 Willich
4x400m

4:30.49 VR Ta. Zinn, Juris, A. Zinn, Menrath 01.04.2017 Wittlich
Hochsprung

1.55 Muiller, Stefanie 94 20.05.2017 Hachenburg
Weitsprung

477 Zinn, Tamina 96 02.09.2017 Urmitz

3.72 Jiris, Michaela W 40 73 28.04.2017 Sinzig
Dreisprung

10.84 VR/KR Miiller, Stefanie 94 20.05.2017 Hachenburg
KugelstoR 4 kg

7.98 Schroeter, Tina W 35 82 06.05.2017 Mayen

7.40 Juris, Michaela W 40 73 06.04.2017 Sinzig
KugelstoR 3 kg

6.33 Meyer, Elisabeth W 65 49 06.04.2017 Sinzig
KugelstoR 2 kg

6.65 Ockenfels, Hildegard W 75 41 11.06.2017 Mayen
Diskuswurf 1 kg

21.86 Jiris, Michaela W 40 73 11.06.2017 Mayen
18.18 Schroeter, TinaW 35 82 06.05.2017 Mayen
Diskuswurf 750 g

16.65 Ockenfels, Hildegard W 75 41 06.04.2017 Sinzig
Sperrwurf

24.57 Juris, Michaela W 40 73 11.06.2017 Mayen
Sperrwurf 5009

15.26 Meyer, Elisabeth W 65 49 06.04.2017 Sinzig

WJ U 20

Halle

Kugel

9.57 Hain, Sofie 98 22.01.2017 Ludwigshafen
100m

+2.2) 14.55 Hain, Sofie 98 05.06.2017 Sankt Augustin
200m

30.01 Hain, Sofie 98 05.06.2017 Sankt Augustin
Kugel 4 kg

10.58 Hain, Sofie 98 03.09.2017 Burgbrohl



Diskus

33.20 VR/KR Hain, Sofie 98 03.09.2017 Burgbrohl

Speer 6009

26.51 Hain, Sofie 98 06.05.2017 Mayen

WJ U16

W14

100m

13.77 Ziegler, Lucie 03 06.05.2017 Mayen

14.97 Schmerer, Marie 03 06.05.2017 Mayen

2000m

9:03.69 Schmerer, Marie 03 30.09.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler

Weitsprung

4.46 Ziegler, Lucie 03 06.05.2017 Mayen

3.90 Schmerer, Marie 03 28.04.2017 Sinzig

3.18 Grumbt, Fiona 03 28.04.2017 Sinzig

Speer 50049

17.20 Schmerer, Marie 03 06.05.2017 Mayen

WK U14

W 12

5m

11.77 Gaydos, Hannah 05 16.09.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler

12.16 Zinn, Tiara 06 02.09.2017 Urmitz

Weitsprung

3.79 Gaydos, Hannah 05 16.09.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler

Ball

22.50 Zinn, Tiara 06 26.08.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler

Vierkampf

1222 P. Zinn, Tiara 06 26.08.2017 Bad Neuenahr-Ahrweiler
(12.42 - 3.62 - 22.50 - 3:59.08)

WK U12

W_ 11

Halle

20m

8.38 Zinn, Tiara 06 19.03.2017 Dortmund

Weit

3.71 Zinn, Tiara 06 19.03.2017 Dortmund

20m

7.48 Zinn, Tiara 06 31.07.2017 Sinzig

8.48 Cagas, Ella 06 31.07.2017 Sinzig

10.86 Ademi, Anita 06 31.07.2017 Sinzig



3:24 Zinn, Tiara
3:33 Cagas, Ella
4:58 Ademi, Anita
Weitsprung

4.09 Zinn, Tiara
2.96 Cagas, Ella
2.35 Ademi, Anita
Schlagball

27.00 Zinn, Tiara
14.50 Ademi, Anita
Dreikampf

1092 P. Zinn, Tiara

(8.35 - 4.09 - 21.00)

W 10
20m
8.19 Pauly, Esra
8.49 Gajicic, Lena
8.98 Fliz, Jil
9.34 Ademi, Ariana
9.57 Scheffel, Finja
11.32 Thaysen, Marleen
800 m
3:17 Flig, Jil
3:31 Pauly, Esra
3:37 Gajicic, Lena
3:39 Scheffel, Finja
3:47 Ademi, Ariana
4:38 Thaysen, Marleen
Weitsprung
3.10 Flig, Jil
3.07 Gajicic, Lena
3.00 Ademi, Ariana
2.97 Scheffel, Finja
2.87 Pauly, Esra
2.19 Thaysen, Marleen
1.64 Herter, Sophie

hi Il
17.50 Fliz, Jil
14.50 Ademi, Ariana
12.00 Pauly, Esra
10.50 Scheffel, Finja
8.50 Herter, Sophie

06
06
06

06
06
06

06
06

06

07
07
07
07
07
07

07
07
07
07
07
07

07
07
07
07
07
07
07

07
07
07
07
07

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

16.09.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017

16.09.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

Sinzig
Sinzig
Sinzig

Bad Neuenahr-Ahrweiler
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig



WK U10
W 9

8.58
8.58
9.11
9.18
9.24
9.47
9.96
10.79
12.58

3:32
3:34
3:45
3:47
4:.02
4:13
4:22
4:40
4:46
4:58

Weitsprung
3.43
3.26
3.19
2.81
2.78
2.75
2.42
2.31
2.21
1.79
1.76

15.00
14.00
14.00
13.00
13.00
12.50
12.50
12.00
11.00
8.00

8.00

Nussbaum, Carla
Gering, Lina

Stieler, Marie
Mdller, Charlotte
Janf3en, Jule
Schwertel, Clara
Marques F., Tamika
Mabrouk, Hana
Albarak, Sila

Gering, Lina
Schwertel, Clara
Mdller, Charlotte
Janf3en, Jule
Stieler, Marie
Nussbaum, Carla
Marques F., Tamika
Miinch, Ava
Mabrouk, Hana
Albarak, Sila

Gering, Lina
Stieler, Marie
Janf3en, Jule
Miinch, Ava
Nussbaum, Carla
Schwertel, Clara
Madiller, Charlotte
Mabrouk, Hana
Marques F., Tamika
Lieder, Emely
Albarak, Sila

Gering, Lina
Janf3en, Jule
Miinch, Ava
Nussbaum, Carla
Stieler, Marie
Schwertel, Clara
Marques F., Tamika
Lieder, Emely
Mabrouk, Hana
Mdller, Charlotte
Albarak, Sila

08
08
08
08
08
08
08
08
08

08
08
08
08
08
08
08
08
08
08

08
08
08
08
08
08
08
08
08
08
08

08
08
08
08
08
08
08
08
08
08
08

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig



W 8
9.11
9.20
9.72
9.77
9.79
10.03
10.77
10.95
11.37

3:44
3:45
3:52
3:58
4:07
4:13
4:33
4:54
4:57

2.82
2.67
2.56
2.52
2.50
2.48
2.35
2.23
1.87
1.53

hl Il
16.00
11.00
10.50
9.50
9.50
9.00
9.00
8.50
8.00
6.00

Waschulewski, Amy
Horsch, Lara
Leimkunhler, Elise
Zatryb, Nele
Leimkdhler, Helene
Kopping, Anna
Ademi, Ariola

Klein, Sarah
Schafer, Kira

Waschulewski, Amy
Leimkuhler, Helene
Leimkuhler, Elise
Zatryb, Nele
Horsch, Lara

Klein, Sarah
Kdpping, Anna
Ademi, Ariola
Schéfer, Kira

Horsch, Lara
Zatryb, Nele
Leimkunhler, Elise
Leimkuhler, Helene
Kdpping, Anna
Waschulewski, Amy
Ademi, Ariola

Klein, Sarah
Schéfer, Kira
Algotbi, Hanin

Zatryb, Nele
Horsch, Lara
Schafer, Kira

W aschulewski, Amy
Leimkdbhler, Elise
Algotbi, Hanin
Ademi, Ariola
Kdpping, Anna
Klein, Sarah
Leimkdbhler, Helene

09
09
09
09
09
09
09
09
09

09
09
09
09
09
09
09
09
09

09
09
09
09
09
09
09
09
09
09

09
09
09
09
09
09
09
09
09
09

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig



WK U8 und junger
W 7 und junger

20m
9.76
10.58
11.24
11.89

800.m
4:13
4:37
4:53
6:58

2.35
2.17
2.03
1.60

10.50
10.00
7.00
6.00

Fli3, Lou

Gering, Alexandra
Riel3, Emma
Lange, Viktoria

Gering, Alexandra
Riel3, Emma

Flif3, Lou

Lange, Viktoria

Riel3, Emma

Fli3, Lou

Gering, Alexandra
Lange, Viktoria

Gering, Alexandra
Fli3, Lou

Lange, Viktoria
Riel3, Emma

10
10
11
11

10
11
10
11

11
10
10
11

10
10
11
11

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017
31.07.2017

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig



Ehrentafel 2017 TV Sinzig

LSW Werfer Weltmeisterschaften - Meisterschaften/Senioren

Wolfgang Geyer LSW Speerorama Tata / Ungarn 1. Pl
Wolfgang Geyer LSW Triathlon (Shoto-,Schocko-,Speerorama) Tata/Ungarn 1. PI
Wolfgang Geyer LSW Keulenwerfen Tata / Ungarn 2. Pl
Wolfgang Geyer LSW Shotorama Tata / Ungarn 2. Pl
Wolfgang Geyer LSW Werfer-Zweikampf(Shoto-, Schockorama) Tata/Ungarn 3. Pl
Wolfgang Geyer Schockorama Tata / Ungarn 5. PI
Europa-Meisterschaften - Senioren/innen
Elisabeth Meyer 1500 m W 65 Aarhus (DEN) 30.07.2017 6. PI
Elisabeth Meyer 400 m W 65 Aarhus (DEN) 04.08.2017 8. PI
Elisabeth Meyer 800 m W 65 Aarhus (DEN) 05.08.2017 6. Pl
Elisabeth Meyer 4 X 400 m Staffel W 65 Aarhus (DEN) 06.08.2017 1. PI
Hans Meyer 1500 m M 65 Aarhus (DEN) 29.07.2017 19. PI
Hans Meyer 800m M 65 Aarhus (DEN) 03.08.2017 22. Pl
Deutsche Meisterschaften
Elisabeth Meyer 800 m Halle W 65 Erfurt 04.03.2017 3. Pl
Elisabeth Meyer 200 m Halle W 65 Erfurt 04.03.2017 5. PI
Elisabeth Meyer 400 m Halle W 65 Erfurt 05.03.2017 2. Pl
Anja Zinn 200 m Halle W 45 Erfurt 04.03.2017 8. PI
Anja Zinn 400 m Halle W 45 Erfurt 05.03.2017 7. Pl
Suddeutsche Meisterschaften
Nick Nachtsheim 60 m Hurden Halle MJ U18 Frankfurt 05.02.2017 12.PI
Rheinland-Pfalz-Meisterschaften bis 6. Platz
Nick Nachtsheim 60 m Hiurden Halle MJ U18 Ludwigshafen 22.01.2017 4. Pl
Nick Nachtsheim 200 m Halle MJ U18 Ludwigshafen 22.01.2017 7. Pl
Sofie Hain Kugel Halle wWJu20 Ludwigshafen 22.01.2017 5. PI
Rasmus Klucker Hoch Halle Ludwigshafen 21.01.2017 5. PI
Stefanie Miller Hoch Trier 10.06.2017 2. Pl
Stefanie Muller Dreisprung Trier 10.06.2017 6. Pl
Tamina Zinn 400 m Trier 10.06.2017 6. Pl
Rasmus Klucker Hoch Trier 10.06.2017 5. PI
Sofie Hain Kugel WJ U20 Saulheim 24.06.2017 5. Pl
Cedrik Kaminski 3-Kampf M 13 Schweich 09.09.2017 1.PI
Cedrik Kaminski Hochsprung M 13 Schweich 09.09.2017 2. Pl
Raphael Jiris 800m M 13 Schweich 09.09.2017 2. Pl



Rheinland-Meisterschaften

Nick Nachtsheim
Nick Nachtsheim
Sofie Hain
Rasmus Klucker
Raphael Jiris
Cedrik Kaminski
Lino Albrecht
Raphael Jiris
Cedrik Kaminski
Lino Albrecht
Tamina Zinn
Tamina Zinn
Mechthild Schiitz
Michaela Jiris
Anja Zinn
Michaela Jiris
Anja Zinn
Thorsten Meyer
Cedrik Kaminski
Lino Albrecht
Raphael Jiris
Tamina Zinn
Michaela Jiris
Anja Zinn
Carolina Menrath
W olfgang Kownatka
Nick Nachtsheim
Nick Nachtsheim
Rasmus Klucker
Stefanie Miller
Stefanie Miller
Tamina Zinn
Tamina Zinn
Cedric Kaminski
Raphael Jiris
Cedric Kaminski
Raphael Jiris
Lino Albrecht
Marten Sachs
Moritz Leimkuhler
Ockenfels Hildegard
Ockenfels Hildegard
Elisabeth Meyer
Elisabeth Meyer
Anja Zinn

Anja Zinn
Michaela Jiris
Michaela Jiris
Michaela Jiris

W olfgang Geyer
W olfgang Geyer
W olfgang Kownatka
W olfgang Kownatka
Hans Meyer
Hans Meyer

60 m Hiurden Halle MJ U18
200 m Halle MJ U18

Kugel Halle WJ U20

Hoch Halle

Cross M 13

Cross M 13

Cross M 13

Cross Mannsch. MJ U14
Cross Mannsch. MJ U14
Cross Mannsch. MJ U14
Cross W U23

Cross Mannsch. W U23
Cross W 55

Cross W 40

Cross W 45

Cross Mannsch. W 40/W 45
Cross Mannsch. W 40/W 45
Cross M 40

3X800m Staffel MJ U14
3X800m Staffel MJ U14
3X800m Staffel MJ U14
4X400m Staffel Frauen
4X400m Staffel Frauen
4X400m Staffel Frauen
4X400m Staffel Frauen
Hammerwurf M 75

110 m Hirden MJ U18
200m MJuUi1s

Hoch

Dreisprung

Hochsprung

400 m

200 m

Block Sprint/Sprung M 13
Block Lauf M 13
Blockwettkdmpfe Mannsch. M13
Blockwettkampfe Mannsch. M13
Blockwettkdmpfe Mannsch. M13
Blockwettkampfe Mannsch. M13
Blockwettkdmpfe Mannsch. M13
Kugel W 75

Diskus W 75

400 m W 65

800 m W 65

200 m W 45

400 m W 45

Speerm W 40

Diskus W 40

1500 m W 40

Kugel M 75

Speerwurf M 75
Speerwurf M 75

Kugel M 75

1500 m M 65

100 m M 65

bis 6. Platz

Ludwigshafen
Ludwigshafen
Ludwigshafen
Ludwigshafen
Idar-Oberstein
Idar-Oberstein
Idar-Oberstein
Idar-Oberstein
Idar-Oberstein
Idar-Oberstein
Idar-Oberstein
Idar-Oberstein
Idar-Oberstein
Idar-Oberstein
Idar-Oberstein
Idar-Oberstein
Idar-Oberstein
Idar-Oberstein
Wittlich
Wittlich
Wittlich
Wittlich
Wittlich
Wittlich
Wittlich

Trier
Hachenburg
Hachenburg
Hachenburg
Hachenburg
Hachenburg
Hachenburg
Hachenburg
Bad Ems

Bad Ems

Bad Ems

Bad Ems

Bad Ems

Bad Ems

Bad Ems
Mayen

Mayen

Mayen

Mayen

Mayen

Mayen

Mayen

Mayen

Mayen

Mayen

Mayen

Mayen

Mayen

Mayen

Mayen

22.01.2017
22.01.2017
22.01.2017
21.01.2017
05.02.2017
05.02.2017
05.02.2017
05.02.2017
05.02.2017
05.02.2017
05.02.2017
05.02.2017
05.02.2017
05.02.2017
05.02.2017
05.02.2017
05.02.2017
05.02.2017
01.04.2017
01.04.2017
01.04.2017
01.04.2017
01.04.2017
01.04.2017
01.04.2017
14.05.2017
20.05.2017
20.05.2017
20.05.2017
20.05.2017
20.05.2017
20.05.2017
20.05.2017
21.05.2017
21.05.2017
21.05.2017
21.05.2017
21.05.2017
21.05.2017
21.05.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017

NEMPOPRPPRPONRERPRPRPRPRPRPRPRRPRPPONMNOMOOONEPENRRRRRPRPRPRREPERERANONMNORRRCOERRWRDN

PI
PI
Pl
PI
Pl
PI
Pl
PI
Pl
PI
PI
Pl
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
Pl
PI
Pl
PI
Pl
PI
Pl
PI
PI
Pl
PI
Pl
PI
Pl
PI
Pl
PI



Rheinland-Meisters

Hans Meyer
Matthias Paasche
Matthias Paasche
Matthias Paasche
Thorsten Meyer
Thorsten Meyer
Tom Felix Stein
Cedric Kaminski
Raphael Jiris
Lino Albrecht

chaften

200 m M 65
Kugel M 45
Diskus M 45
Hochsprung M 45
1500 m M 40
5000 m M 40
5-Kampf MJ U18
4-Kampf M 14
4-Kampf M 13
4-Kampf M 13

Bezirks-und Vizemeister 2017

Helene Leimkuhler
Elise Leimkdihler
Lorenz Jiris
Justin Stehl
Raphael Jiris
Lino Albrecht
Raphael Jiris
Lino Albrecht
Credric KaminskKi
Michaela Jiris
Credric KaminskKi
Lucie Ziegler
Lucie Ziegler
Marie Schmerer
Sofie Hain

Sofie Hain
Tamina Zinn
Michaela Jiris
Hans Meyer
Tiara Zinn

Kreismeister 2017

Lucie Ziegler
Credric KaminskKi
Tiara Zinn

Timon Ziegler
Kilian Juris
Credric KaminskKi
Timon Ziegler
Kilian Juris

Clara Schwertel
Helene Leimkuhler
Marten Sachs
Moritz Miiller
Kilian Juris

Arne Hintz

Malte Hintz
Lorenz Jiris

Cross W 8

Cross W 8

Cross M7

Cross M 9

Cross M 13
Cross M 13
Crossmannschaft
Crossmannschaft
Crossmannschaft
Cross W 40
Block Lauf M13
Weitsprung W 14
100m W 14
Speerwurf W 14
Kugel WJ U20
Diskus WJ U20
400 m

800 m

800 m
3-KampfWw 11

M 13
M 13
M 13

Weitsprung W 14
Weitsprung M 13
Weitsprung W 11
Weitsprung M 11
Weitsprung M 10
Hochsprung M 13
Hochsprung M 11
Hochsprung M 10
Winterlauf W 9
Winterlauf W 8
Winterlauf M 13
Winterlauf M 11
Winterlauf M 10
Winterlauf M 9
Winterlauf M 8
Winterlauf M 7

bis 6. Platz

Mayen
Mayen
Mayen
Mayen
Mayen
Mayen
Bad Neuenahr-Ahrweiler
Bad Neuenahr-Ahrweiler
Bad Neuenahr-Ahrweiler
Bad Neuenahr-Ahrweiler

Koblenz
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Koblenz
Mayen
Mayen
Mayen
Mayen
Mayen
Mayen
Mayen
Mayen
Mayen

Bad Neuenahr-Ahrweiler

Schiler/innen und Jugendliche

Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig
Sinzig

11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
11.06.2017
26.08.2017
27.08.2017
26.08.2017
26.08.2017

15.01.2017
15.01.2017
15.01.2017
15.01.2017
15.01.2017
15.01.2017
15.01.2017
15.01.2017
15.01.2017
15.01.2017
06.05.2017
06.05.2017
06.05.2017
06.05.2017
06.05.2017
06.05.2017
06.05.2017
06.05.2017
06.05.2017
16.09.2017

29.04.2017
29.04.2017
29.04.2017
29.04.2017
29.04.2017
05.05.2017
05.05.2017
05.05.2017
18.11.2017
18.11.2017
18.11.2017
18.11.2017
18.11.2017
18.11.2017
18.11.2017
18.11.2017

OWNIANPEDNERP®

NNNNNNNNERRRRRENRERRNE

PrPEPEREPEPPPEPPRPPPPRPPEPPERRERPRE

Pl
Pl
PI
Pl
PI
Pl
PI
Pl
Pl
PI

PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI
PI

PI
PI
Pl
PI
Pl
PI
Pl
PI
Pl
Pl
PI
Pl
PI
Pl
PI
Pl



LG - Mannschaften mit TV-Athleten

Rhl. Cross Mannsch. W U23
T. Zinn, T. Schenke, H. Orthen

Rhl. Cross Mannsch. W 40/45
Juris, A. Zinn, S. Schenke

5134 P. Bez. Mannschaft W 11/10
Zatscha, Ti. Zinn, Knieps, Zavelsberg,L.Mller

4142 P. Bez. Mannschaft M 11/10
Nyikes, Ziegler, K. Juris, M. Kihishammer, M. Muller

Idar-Oberstein

Idar-Oberstein

Bad Neuenahr-
Ahrweiler

Bad Neuenahr-
Ahrweiler

05.02.2017

05.02.2017

16.09.2017

16.09.2017

2. PI

1. PI

1. PI

3. PI



